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DIT DOCUMENT BEVAT SPOILERS!

Wil je geen details weten over de voorstelling? Lees dan niet verder.

WAT IS EEN SENSORISCHE GIDS?

Een sensorische gids biedt informatie over de prikkels die tijdens een voorstelling kunnen worden ervaren.

Per lied of scéne wordt beschreven welke geluiden, lichteffecten, bewegingen op het podium en andere
zintuiglijke indrukken de toeschouwer kan ervaren. Op die manier krijgt het publiek een duidelijk beeld van wat

hen te wachten staat tijdens de voorstelling.

OVER DE 40-45, DE MUSICAL

40 - 45, de Musical is een musical over de Tweede Wereldoorlog in Nederland. Het verhaal gaat over twee broers

die na het bombardement van Rotterdam elk een andere kant van de strijd kiezen.
De voorstelling duurt ongeveer 2 uur en 15 minuten. Er is geen pauze voorzien.

Elke toeschouwer neemt plaats op één van de acht rijdende tribunes en kan de voorstelling volgen door middel
van een koptelefoon. Er worden hygiénische beschermingshoesjes voor de koptelefoons voorzien. Je kan het

volume van de koptelefoon zelf bijstellen.

De zitplaatsen in het theater zijn geen theaterstoelen, maar er is gezorgd voor het nodige comfort. Het is

toegelaten om een kussentje mee te nemen in de zaal voor je eigen comfort.

Tijdens de musical zijn er bewegende tribunes, muziek en zang, en grote beelden op schermen. Er wordt
gewerkt met licht- en geluidseffecten om het verhaal te versterken. Dat kan soms druk of intens aanvoelen. Deze

sensorische gids overloopt in detail wat je kan verwachten tijdens de voorstelling.

LEGENDE

Sensorisch Emotioneel
Visuele prikkel Grappig
Auditieve prikkel Blij Boos
Geuren Verdriet %ﬁﬁ Onrust
Beweging Bang Geweld




Lied of scéne

Omschrijving Sensorisch Emotioneel

LIED

Luxor Palast

Dit is een rustig nummer.

Een spotlicht schijnt op de
acteur in een donkere zaal. Op
de achtergrond zijn beelden te

zien van een oude cowboyfilm.

LIED

Wie vertelt ons

Aan het begin van het nummer
klinkt een sirene. Je hoort
geweerschoten, schreeuwende
mensen en de motor van een

vliegtuig.

Het lied wordt af en toe

onderbroken door gesproken

stukken.

Een vliegtuig vliegt over.

Vuur schiet uit de grond.

Je ziet rook.

Je ruikt rook.

De tribune beweegt.

SCENE

Date
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a Visuele prikkel
Auditieve prikkel
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Beweging 9 Blij
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Af en toe giechelen en roepen
de acteurs vrolijk. @ 9

Emotioneel

Verrassing Grappig Verdriet
. - .

Onrust

Bang Geweld

e



Lied of scéne Omschrijving Sensorisch Emotioneel

LIED Ditis een vrolijk nummer. '

Liefde verblindt Tijdens de tweede helft van het -

nummer bewegen de tribunes

dichter naar de acteurs toe.

Op het einde van het nummer

wordt het donker in de zaal.

LIED Het is donker in de zaal. @ '

De stad Enkele stroken worden verlicht.

Een scherm passeert tussen de
tribunes. Hierop zijn zwart-

witbeelden te zien.
De tribunes bewegen opzij.

Een luide stem spreekt door
een luidspreker over de
nieuwe, strenge wetten voor

de bevolking.

SCENE Emiel wordt geconfronteerd
met een hakenkruis op zijn Q
Familiediner muur. Hij roept.

Eris een discussie tussen Emiel

en zijn zoon Dirk.

De Duitsers komen aan tafel
om mee te eten. Er is spanning

voelbaar.

Op het einde van de scene

wordt het donker.

LEGENDE

Sensorisch Emotioneel
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Lied of scéne

Omschrijving

Sensorisch

Emotioneel

SCENE

Speech

De tribunes bewegen in een

halve cirkel naar elkaar toe.

Acteurs staan op de trappen

van de tribunes. Ze roepen en
klappen tijdens het geven van
de speech. De persoon die de
speech geeft, verheft zijn stem

vaak.

Het publiek krijgt beelden
te zien over de Joden. De

vertelstem klinkt schel.

LIED

Mijn Nederland

De tribunes bewegen weg van

elkaar.

De acteurs verlaten de

tribunes.

Op het einde schreeuwen de
acteurs. Huizen staan in brand.

Eris paniek.

Eris vuur en rook te zien.

SCENE

Confrontatie

Emiel en Dirk

LEGENDE

Sensorisch

a Visuele prikkel
Auditieve prikkel

Geuren

Beweging

4
—

Emiel is boos, roept en geeft

Dirk een klap.

Het licht gaat afwisselend aan
boven de eetkamer en kamer
van de jongens, athankelijk van

waar de scéne zich afspeelt.

Emotioneel

Verrassing Grappig

-

Verdriet

Bang

Onrust

Geweld
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Lied of scéne

Omschrijving

Sensorisch Emotioneel

SCENE

Leni en Louis

Leni/Leah speelt cello. Het is
donker in de zaal. Een spot

belicht de scéne.

Leni/Leah hoort dat haar
familie opgepakt is. Ze vraagt

Louis om te vertrekken.

LIED

Eli Azavtani

Het wordt opnieuw donker
in de zaal. Een blauwe spot
belicht Leni/Leah terwijl ze

cello speelt.

Het ensemble begint te zingen.

Joden worden opgepakt.
Mannen en vrouwen worden
ruw gescheiden van elkaar.
Ze moeten zich uitkleden en

worden getransporteerd.
Mensen roepen.

De tribunes bewegen.

LIED

Leah

LEGENDE

Sensorisch

a Visuele prikkel
Auditieve prikkel

Geuren

Beweging 9

4
—

Dit is een rustig nummer. Louis

ontdekt dat Leni/Leah Joods is.

Haar familie is opgepakt.

Enkele spots verlichten het

podium.

De tribunes bewegen.

Emotioneel

Onrust

Bang Geweld

Grappig Verdriet
-

e



Lied of scéne Omschrijving Sensorisch Emotioneel

SCENE Dirk maakt ruzie met zijn

moeder. Daarna maakt hij ruzie

Dirk draagt een met Louis. De ruzie eindigtin
een gevecht tussen de broers.

SS-uniform

De SS arresteert Albert en

enkele andere mensen. Er

wordt geroepen en gefloten.

Er klinken geweerschoten.

Mensen worden
doodgeschoten. Er is chaos op
het podium. Spots bewegen

over het podium.

De tribunes bewegen.

SCENE Het verhaal verspringt tussen
2 sceénes: een ondervraging bij

Ondervraging de soldaten en bij het verzet.
De scénes worden afwisselend

belicht.

Er wordt geroepen.

Tijdens de ondervraging bij
de soldaten wordt er geweld

gebruikt.

Op het einde wordt er
geschoten en wordt iemand

gedood.

LEGENDE

Sensorisch Emotioneel

a Visuele prikkel Verrassing Grappig Verdriet
Auditieve prikkel Blij Boos

Onrust

Geuren
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Lied of scéne

Omschrijving Sensorisch Emotioneel

LIED

Het verzet

Het verzet komt in actie.
De tribunes bewegen tijdens
het lied.

Deze scéne is chaotisch. Er
gebeurt veel na en door

elkaar: een parachutiste wordt

gered, er rijden brommers,
er worden flyers gegooid, er

klinken schoten...

Het is eerder donker en er

schijnen blauwe lichten.

Een bom ontploft in de auto.
Na de autobom wordt het even

donker.

Daarna gaat het lied verder.

SCENE

Leah bij het verzet

De Duitsers zijn
binnengevallen bij Leni/Leah.
Ze stormt binnen bij het verzet

en roept.

Eris een romantisch moment

tussen Louis en Leni/Leah.

LIED

In the mood

LEGENDE

Sensorisch

a Visuele prikkel
Auditieve prikkel

Terugblik naar de eerste ont-

moeting van Louis en Leni/Leah.

Veel dansers dansen op een

vrolijk lied.

Op het einde klinkt een sirene,

want de oorlog is begonnen.

Emotioneel
Geuren Verrassing Grappig Verdriet Onrust
Beweging 9 Blij Boos Bang Geweld



Lied of scéne

Omschrijving Sensorisch Emotioneel

LIED

Blijf bij mij

Dit is een liefdeslied.

Tijdens dit lied schijnen er veel

spots. Soms schijnt een spot in
het publiek.

De tribunes bewegen tijdens

het nummer.

SCENE

Het verzet probeert
een piloot te redden

Sirenes luiden. Mensen lopen

weg en roepen.
Er klinken geweerschoten.

Een vliegtuig crasht en staat in

brand. Het verzet probeert de

piloot te redden.

Ze worden ontdekt door

Duitsers en Dirk.

LIED

Doe maar

LEGENDE

Sensorisch

a Visuele prikkel
Auditieve prikkel

4
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Het vliegtuig blijft branden.

Eris een confrontatie tussen de

broers. De muziek is dreigend.
De tribunes bewegen.

Er wordt geschoten tussen Dirk

en het verzet.

Emotioneel
Geuren Verrassing Grappig Verdriet Onrust
Beweging 9 Blij Boos Bang Geweld



Lied of scéne

Omschrijving Sensorisch Emotioneel

SCENE

Daan wordt
neergeschoten

De tribunes bewegen. '
Daan sterft, omringd door de ﬁ

verzetsstrijders.

SCENE

Ruzie tussen
Dirk en Marie

Dirk en Marie maken ruzie.
Ze roepen naar elkaar. Dirk

slaat Marie. De relatie wordt

stopgezet.

SCENE

D-day

Eris vreugde, want het is
D-day. Mensen lopen vrolijk @

over het podium.

Louis komt te weten dat de
Duitsers de schuilplaats van
Leni/Leah ontdekt hebben.

Eris veel chaos op het podium.
Joden, waaronder Leni/Leah,
worden opgepakt door de
Duitsers. Mensen lopen door

elkaar en roepen.

SCENE

Onthulling

LEGENDE

Sensorisch

a Visuele prikkel
Auditieve prikkel

4
—

De broers hebben ruzie. Hun
mama komt tussenbeide en O

onthult een groot geheim.

Emotioneel
Geuren Verrassing Grappig Verdriet Onrust
Beweging 9 Blij Boos Bang Geweld
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Lied of scéne

Omschrijving

Sensorisch Emotioneel

LIED

Alles gebroken

De tribunes bewegen.

Dirk klinkt wanhopig in het

nummer.

Op het einde van het nummer

wordt het donker.

SCENE

Reddingspoging

Het is eerder donker op het
podium. Een trein met rook en
koplampen beweegt over het

podium.

De tribunes bewegen.

Dit is een spannende scéne.

SCENE

Confrontatie tussen
de broers

LEGENDE

Sensorisch

a Visuele prikkel
Auditieve prikkel

Geuren

Beweging

4
—

Er is opnieuw een confrontatie

tussen de broers.

Het wordt donker. Er klinken
geweerschoten en er zijn
lichtflitsen te zien. Vele mensen
worden gedood. Louis roept

naar Leni/Leah.

Op heteindeis er een
zelfdoding te zien. Er klinkt een
luide knal. Er is een heel felle
lichtflits te zien. Daarna wordt

het stil en donker.

De tribunes bewegen.

Emotioneel

Verrassing Grappig

Onrust

Bang Geweld

Verdriet
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Lied of scéne Omschrijving Sensorisch Emotioneel

LIED Dit is een rustig nummer.

Luxor Palast - Een spotlicht schijnt op de Q

acteur in een donkere zaal.
Reprise
Op de achtergrond zijn
beelden te zien van een oude
cowboyfilm.

LIED Enkele mensen met een naakt

bovenlichaam worden naar ‘
Het verzet - Finale voren gebracht, waaronder q
Marie. Op hun lichaam is het

teken van de SS geplakt.

Marie wordt brutaal

kaalgeschoren.

De tribunes bewegen terwijl
de acteurs al zingend naar het

publiek wandelen.

Een licht schijnt naar voor in
het publiek.

Het wordt donker.

Er wordt geapplaudisseerd.

LEGENDE

Sensorisch Emotioneel

a Visuele prikkel Verrassing Grappig Verdriet
Auditieve prikkel Blij Boos

Onrust

Geuren

Beweging Bang Geveld
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